
Karateclub Shotokan Winterthur

www.jka-winterthur.ch


Mitglied der Swiss Karate Federation (SKF)

und der Swiss Karate Do Renmei (SKR)


ANMELDUNG:


Name: _____________________________	 Vorname: _______________________________


Geburtstag: _________________________	Strasse/Nr.:______________________________


PLZ/Wohnort: _______________________	E-Mailadresse: ___________________________


Telefon Privat: _______________________	AHV Nummer des Kindes:___________________


Der Karateclub Shotokan Winterthur ist Mitglied der Swiss Karate Federation (SKF), dem 
einzigen von Swiss Olympic anerkannten Karateverband. Trainierende in einem der Swiss 
Karate Federation (SKF) angeschlossenen Dojo müssen einen jährlichen Mitgliederbeitrag an 
den SKF entrichten. Die Beitragsmarke kostet CHF 70 pro Jahr, ist obligatorisch für alle 
Mitglieder und wird in den Karatepass eingeklebt.


Der/die Unterzeichnende erklärt dem Karateclub Shotokan Winterthur beizutreten und 
bestätigt die Statuten gelesen zu haben und diese einzuhalten.


Datum: _____________________________	Unterschrift: _____________________________


Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten: ______________________________________


Bitte senden Sie diese Anmeldung zusammen mit einem Passfoto der Grösse (ca.) 35 x 45 
mm an folgende Adresse: Stefan Schönenberger, Zihlstrasse 19, 8340 Hinwil.


http://www.jka-winterthur.ch
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Informationen zum Trainingsbetrieb sowie zu Prüfungsdaten, Trainingsausfällen, besonderen 
Anlässen etc. finden Sie auf unserer Homepage: http://www.jka-winterthur.ch. Bitte nutzen 
Sie unsere Website als erste Informationsquelle. Wenn darüber hinaus Unklarheiten 
bestehen, fragen Sie uns vor oder nach den Trainings oder gerne auch per Mail/WhatsApp.


Trainingsmöglichkeiten und -häufigkeit


Jedes Kind hat drei Trainingsmöglichkeiten pro Woche. Die Fortschritte sind natürlich am 
grössten, wenn zwei oder mehr Trainings besucht werden.


Das Montagstraining ist auf Anfänger der Unterstufe bis zum gelben Gürtel ausgerichtet. 
Höher gradierte Kinder können mittrainieren, wenn sie in den für sie einfacheren Trainings 
mit gutem Einsatz mittrainieren.


Das Mittwochstraining ist für Kinder, die sich durch besonderen Einsatz und regelmässige 
Trainingsbesuche auszeichnen. Natürlich können Sie uns auch nach dieser 
Trainingsmöglichkeit fragen.


Das Freitagstraining ist für alle Kinder geeignet.


Wir bemühen uns so oft wie möglich mit zwei Trainern präsent zu sein.


Sechs bis sieben Wochen vor der Prüfung beginnen wir mit einer besonderen 
Prüfungsvorbereitung. Während dieser Zeit empfehlen wir dringend, zwei Mal pro Woche zu 
trainieren!


Zuschauer in den Trainings


Wir haben im Gymnastikraum der Kantonsschule Büelrain leider kaum Platz für die Eltern, 
welche beim Training ihrer Kinder zuschauen wollen. Nutzen Sie doch die Gelegenheit 
während des Trainings, um z.B. einen Spaziergang in der nahen Umgebung zu machen.
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